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Premium
Health Check

Unser Premium Health Check folgt einem
evidenzbasierten, ganzheitlichen medizinischen
Ansatz. Alle Untersuchungen werden nach aktuellen
Leitlinien durchgefuhrt.

Wir betrachten nicht nur einzelne Befunde, sondern
das gesamte gesundheitliche Bild und geben klare,
verstandlllche Empfehlungen fur den Alltag — fur mehr Gesundheit
Wohlbefinden und Gesundheit. ist ein

strategischer
Vortell




Unsere Leistungen

e ausfuhrliche Anamnese

o umfassende Diagnostik: Herz-Kreislauf-System,
Stoffwechsel, Bewegungsapparat, Sinnesorgane,
groldes Blutbild

e Fruherkennung von Risiken

e spezialisiertes Facharzte-Team

o zeitoptimierte Ablaufe — Zeitaufwand ca 2,5 Std.

e virtuelle Befundbesprechung im Nachgang

umfangreiche
Untersuchungen



Unser Leistungsumfang

Herz-Kreislauf-System

o ausfuhrliche Anamnese

e Ruhe- und Belastungs-
EKG

e Lungenfunktionsprufung

o Gefalddiagnostik mit
Beurteilung des
Herz-Kreislauf-Risikos

e Fruherkennung von
Durchblutungsstorungen

optional buchbare Module:

Sinnesorgane Bewegungsapparat
e Sehtest o Korperanalyse mit
e Augeninnendruck- SCANECA ®
messung Beratung
o Hortest o Uberprifung des
Ultraschall Impfstatus
e Bauchorgane und e arztliches
Schilddruse Abschlussgesprach
und ausfuhrlicher
Befundbrief

Fitnesscheck, Ernahrungsberatung und mentales Coaching



lhre Vortelle

e ganzheitliche medizinische
Untersuchung mit
modernster Technologie

e Fruherkennung von
Risiken, bevor Symptome
entstehen

e individuelle Empfehlungen e zeitoptimierter Ablauf
fur Ernahrung, Fitness und speziell fur
Lebensstil Fuhrungskrafte

o diskrete Betreuung in e Nutzung des hausinternen
exklusiver Atmosphare Corporate Health Club mit

Trainingsflachen, Sauna
und Duschmoglichkeiten



Sie haben Interesse?
Weitere Informationen finden Sie auf unserer \Website: Ol

medical.basf.com

Geme beraten wir Sie auch personlich. @)
Bitte wenden Sie sich an:
Nicola Dillinger

nicola.dillinger@basf.com

O = BASF

We create chemistry



https://medical.basf.com/global/de
mailto:nicola.dillinger@basf.com
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